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• 1 paire de ballerines
de couleur rose clair neuves 
ou à récupérer
• Tissu mousseline liberty 
pastel 2m x 2,5cm
• Ruban satin beige
de 2m x 1,5cm de large
• Ruban satin rose pale
de 1,5m x 1cm de large
• Ruban mat rose à pois 

blancs 12cm x 1,3cm 
de large

• 6 perles rosées
de 0,8cm de 

diamètre
• Colle textile

• Fil rose
D’autres tissus et accessoires 
           disponibles dans 
                        mon magasin.

avec
sans

niveau :
Pas à pas...

Ballerines
customisées

les
• 1 paire de ballerines 
en toile blanches
à lacets neuves ou à 
récupérer (œillets sur 
tout le contour de la 
chaussure)
• Tissu coton léger 
bleu à rayures
2m x 10cm
• Tissu coton rouge à 
pois blancs 90x10cm 
• 4 boutons diamètre 
2cm et 1,5cm
• Colle textile
• Fil rouge

1 Je fronce
le ruban beige à l’aide de ma machine à 
coudre ou avec une aiguille. Je procède de la 
même manière pour la mousseline.

2 Je superpose
les 2 tissus ainsi froncés et je les roule 
ensemble de manière à former la fleur. Je 
couds la fleur à la base des 2 tissus. 

Je fixe3
3 perles sur le centre de la fleur, avant de 
coudre le tout sur le bout de la ballerine rose 
claire avec de petits points main. 

Je couds4
à la main le ruban rose à pois blancs sur 
l’arrière de la chaussure en plaçant 1 cm de 
chaque côté intérieur et extérieur pour 
former un passant.

Je fais5
un petit ourlet sur les extrémités du ruban 
rose afin de stopper le filage et je passe le 
ruban satin rose pale dans le passant.

1 Je découpe
le tissu en coton léger bleu en 2 
morceaux de 1m x 3 cm (1 pour chaque 
pied). Je plie en 2 chaque morceau sur 
l’envers pour obtenir un ruban de 1mx 
1,5 cm. Je fais un petit ourlet en laissant 
une ouverture sur une extrémité, puis je 
retourne ce tissu pour le placer sur 
l’endroit et termine avec un point main. 
Je place ce tissu entre les œillets de la 
ballerine en toile blanche.

2 Je coupe
le tissu rouge à pois en 2 morceaux de 
45 x 2 cm. J’épingle ce ruban ainsi 
obtenu sur le bord supérieur de la 
ballerine en laissant 1 cm de chaque 
côté sur l’extérieur et l’intérieur, puis je 
couds à la main avec le fil rouge sur tout 
le contour.

Je colle3
les boutons sur l’arrière de la ballerine à 
l’aide de la colle textile. 

pour un look romantique

pour un look casual

pour une pointure 38


