
le top
d'été

création Céline Dupuy

faire soi-même" • "à faire soi-même" • "à faire soi-m

Mon shopping

Ma boîte
à couture

• Tissu broderie anglaise
50x140 cm

• Tissu “voile de coton”
turquoise 50x140 cm

• Tissu polycoton froissé
blanc 30x140 cm

• Fils à coudre
coordonnés bleu
turquoise et blanc

• Fil élastique blanc

• Mètre
• Règle
• Épingles
• Paire de ciseaux
• Crayon

effaçable à l’air



le top d'été

>> Retrouvez toutes les idées créatives de Céline Dupuy
dans ses ouvrages "Sacs de filles", "De filles en aiguilles"
et les patrons "Mlle Kou".

création Céline Dupuy
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Préparation taille unique
Tissu broderie anglaise : Tracer et découper
1 rectangle de 30x120 cm.
Tissu turquoise : Tracer et découper 2 rectangles
de 32x62 cm et 2 bandes de 4x50 cm.
Tissu blanc : Tracer et découper 2 rectangles
de 25x65 cm (dos) et 25x75 cm (poitrine).

Réalisation

1 Le haut du top : Faire des coutures anglaises sur les
cotés des deux rectangles dos et devant (1ère couture
à 0,3 cm endroit contre endroit, retourner; 2ème

couture à 0,5 cm envers contre envers). Faire des ourlets
doubles de 0,5 cm en haut et en bas de cet assemblage,
coudre à 0,2 cm avec du fil blanc. Enrouler à la main
sans le tendre le fil élastique sur la canette. Coudre
chaque fine rayure lisse du tissu sauf la dernière en bas
avec le fil élastique et le fil bleu turquoise afin d’accentuer
les plis.

2 Le tissu broderie anglaise : Coudre au fil blanc
des ourlets doubles de 0,5 cm à 0,2 cm du bord
de chaque coté, puis de manière identique en

bas, coudre l’ourlet double.
Le tissu turquoise : faire des coutures anglaises au fil
bleu turquoise comme pour le haut du top sur les cotés
puis un ourlet double en bas d’1cm, coudre à 0,2 cm
du bord. Superposer et épingler ces deux épaisseurs
envers (broderie anglaise) contre endroit (tissu turquoise)
en centrant le volant broderie anglaise en fonction
des coutures des cotés du morceau turquoise.
Faire une point zig zag au ras de cet assemblage.

3Positionner envers (haut du top) contre endroit
(bas du top) et épingler en étirant le haut sur
l’assemblage du bas (3a). Retourner, faire

la dernière couture élastique sur la face du top.
Plier les 2 fines bandes afin d’obtenir les brides de 0,7 cm.
Porter le top et ajuster la longueur des brides,
les épingler, les recouper et les coudre à la main.
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